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O ESRA (E-Survey of Road Users’ Attitudes) é uma iniciativa conjunta de institutos de
seguranca rodovidria, centros de investigacdo, servicos publicos e patrocinadores privados,
de todo o mundo. O objetivo é recolher e analisar dados comparaveis sobre o desempenho
da seguranca rodoviaria, em particular sobre a cultura de seguranca rodovidria e o
comportamento dos utentes da estrada. Os dados do ESRA sdo usados como base para um
grande conjunto de indicadores de seguran¢a rodoviaria. Estes, fornecem evidéncias
cientificas para a formulagao de politicas a nivel nacional e internacional. O instituto Vias de
Bruxelas (Bélgica) iniciou e coordena o ESRA, em cooperacdo com onze parceiros principais
(BASt, BFU, CTL, IATSS, IFSTTAR, ITS, KFV, NTUA, PRP, SWOV, TIRF). Na base do ESRA esta
um questiondrio desenvolvido em conjunto, que foi traduzido em versdes nacionais. Os temas
abordados incluem: comportamentos autodeclarados, atitudes e opinides sobre
comportamentos inseguros no transito, experiéncias de fiscalizacdo e apoio a politicas de
seguranca rodovidria. O questionario aborda diferentes topicos de seguranca rodoviaria (por
exemplo, conducdo sob a influéncia de alcool, drogas e medicamentos, condu¢do em excesso
de velocidade, distracio na conducdo) e tem como alvos ocupantes de automdveis,
motociclistas e ciclomotores, ciclistas e poes.

Esta ficha informativa nacional contém os principais resultados do questiondrio ESRA,
realizado simultaneamente em 32 paises, em 2018, e em 16 paises entre 2019 e 2020. No
total, este questionario online recolheu dados de mais de 45 000 utilizadores da estrada (998
em Portugal). Uma visdo geral da iniciativa e mais resultados estdo disponiveis em
www.esranet.eu. As figuras seguintes mostram os resultados de um conjunto principal de
variaveis em que Portugal (verde) é comparado com a média europeial do ESRA2 (branco).

Meios de transporte Sensacao de seguranca

Durante os ultimos 12 meses, com que frequéncia Qué&o seguro ou inseguro se sente ao usar os
utilizou os meios de transporte... (escala de 5 seguintes meios de transporte... (escala de 11
pontos de 1=nunca a 5=pelos menos 4 dias/semana) pontos de O=muito inseguro a 10=muito seguro)
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Comportamentos autodeclarados

Durante os ultimos 30 dias, com que frequéncia... (escala de 5 pontos de 1=nunca a 5=(quase) sempre)
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Comportamentos autodeclarados

Durante os ultimos 30 dias
2 rodas a motor
Leu uma mensagem de

texto/e-mail ou
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, com que frequéncia... (escala de 5 pontos de 1=nunca a 5=(quase) sempre)
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Tamanho da amostra*
Utilizadores da estrada que usam cada meio de
transporte pelo menos alguns dias por més

Meio de transporte Portugal Europa24
Condutores de automéveis 870 18225
Condutores de automoveis que

transportaram criangas com 357 6797
mais de 135 cm de altura

Condutores de automdveis que

transportaram criangas com 341 7300
menos de 135 cm de altura

Passageiros de automoéveis 705 16372
Condutores de 2 rodas a motor 133 3136
Pedes 902 22162
Ciclistas 243 10141

*amostra ponderada para os comportamentos
autodeclarados.




Aceitabilidade pessoal

Quado aceitavel considera, pessoalmente, que um
CONDUTOR DE AUTOMOVEL pode... (escala
de 5 pontos de 1=inaceitavel a 5=aceitavel)

Alcool e drogas

Conduzir 1 hora apés o 1.4%
consumo de drogas
(exceto medicamentos) - 1.1%
Conduzir podendo ter uma
taxa de alcool no sangue 1.8%
acima do limite legal - 0.9%
para beber e conduzir
00 05 10 15 20
% aceitabilidade (4-5)

Distracao

Ler uma mensagem de
texto/e-mail ou 2.2%
consultar redes sociais 1.1%
enquanto conduz

Falar ao telemével na 3.5%

m&o enquanto conduz [ 1 69

0 1 2 3 4
% aceitabilidade (4-5)

Cinto de segurancga

Transportar criangas sem
equipamentos de 1.8%
seguranga (SRC, cinto de . 0.8%
seguranca, etc.)
Nao usar cinto de 4.1%

seguranga enguanto
conduz -2'2%

0 1 2 3 4 5
% aceitabilidade (4-5)

Velocidade

Circular acima do limite 14.3%
de velocidade em .
auto-estradas | 15.7%
Circular acima do limite .
de velocidade fora das 10.5%

localidades (exceto 7.2%
auto-estradas) -

Circular acima do limite 5.0%
de velocidade dentro das .
localidades - 3.3%

tIJ é 10 15 20
% aceitabilidade (4-5)

Aceitabilidade dos outros

Onde vive, quéo aceitavel a maioria das outras
pessoas diria que um CONDUTOR DE
AUTOMOVEL pode... (escala de 5 pontos de
1=inaceitavel a 5=aceitavel)
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Fiscalizacao

Numa viagem tipica, qual a probabilidade de (como
CONDUTOR DE AUTOMOVEL) ser fiscalizado pelas
entidades de fiscalizagado por... (escala de 7 pontos
de 1=muito improvavel a 7=muito provavel)
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Nos ultimos 12 meses, quantas vezes (como
CONDUTOR DE AUTOMOVEL) foi fiscalizado pelas
entidades de fiscalizagéo por... (nimero)
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Acidentes rodoviarios

Nos ultimos 12 meses, quantas vezes esteve
envolvido pessoalmente em acidentes de transito
como... (humero)
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Veiculos autobnomos

Quao interessado estaria em usar... (escala de 7
pontos de 1=nada interessado a 7=muito
interessado)
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Dados de contexto
Dados de Portugal em relacdao a média europeiaZ2.

Exposicao
ano PT
comprimento total das estradas (km) NA NA
comprimento total das autoestradas (km) NA NA
quilémetro veiculo (total em milhdes) NA NA
taxa de motorizacao (veiculos motorizados/ 1000 hab.) 2015 636

Fonte: OMS 2018

Vitimas mortais de acidentes rodoviarios, por idade (base de dados CARE)

PT UE

idades ano namero numero

absoluto* & absoluto &
0-14 2017 3 0.5 555 2.2
15-17 2017 6 1.0 543 2.1
18-24 2017 48 8.0 3104 12.2
25-49 2017 212 35.2 8887 34.9
50-64 2017 152 25.2 5257 20.7
=65 2017 181 30.1 6921 27.2
desconhecido 2017 0 0.0 164 0.6
TOTAL 2017 602 100.0 25431 100.0

Soma europeia calculada com o ano disponivel mais recente por pais (2010: SK; 2015: LT, IE; 2016:
BG, CY, MT; outros: 2017).

Vitimas mortais de acidentes rodoviarios, por meio de transporte (base de dados
CARE)

PT UE

Meio de transporte ano nimero numero

absoluto* v absoluto v
automovel (incluindo taxi)** 2017 204 33.9 11631 4.7
ciclomotor 2017 43 7.1 607 2.4
motociclo 2017 106 17.6 3850 15.1
ciclista 2017 25 4.2 2003 7.9
pedo 2017 130 21.6 5383 21.2
outro 2017 94 15.6 1957 7.7
TOTAL 2017 602 100.0 25431 100.0

Soma europeia calculada com o ano disponivel mais recente por pais (2010: SK; 2015: LT, IE; 2016:
BG, CY, MT; outros: 2017)

*nuimero de vitimas mortais em Portugal Continental (regides auténomas da Madeira e Agores ndo incluidas).
**ndo inclui ligeiros de mercadorias com menos de 3,5 toneladas (incluidos na categoria “outro”)




Populacao

ano PT EU
populacdo (milhao hab.) 2017 10.3 512.4
densidade (hab./km?) 2017 111.7 116.9
masculino (% do total) 2017 47.3 49.0
feminino (% do total) 2017 52.7 51.0
urbano (% do total) 2017 65.0 75.4
utilizadores de internet (por 100 hab.) 2017 74 81
Fonte: Banco Mundial

Legislacao rodoviaria em Portugal

Limites de velocidade para veiculos ligeiros de passageiros (km/h)
autoestradas 120
estradas nacionais 90
dentro das localidades 50
Alcool na condugio TAS maxima
TAS para condutores (g/1) 0.5
TAS para condutores no periodo probatoério (g/1) 0.2
TAS para condutores profissionais (g/1) 0.2
(TAS - Taxa de Alcool no Sangue)
Sistemas de protecdo
obrigacao de usar cinto de seguranc¢a no banco da frente sim
obrigacao de usar cinto de seguran¢a no banco de tras sim
obrigacao de usar sistemas de retencdo de criancgas para sim
transportar criancas
obrigacdo de usar capacete nos ciclomotores sim
obrigacao de usar capacete nos motociclos sim

Fonte: IRTAD Annual Report 2017

1A média europeia do ESRA2 baseia-se nos resultados dos 24 paises europeus participantes no ESRA2: Alemanha, Austria, Bélgica,
Bulgaria, Dinamareca, Eslovénia, Espanha, Finlandia, Franca, Grécia, Holanda, Hungria, Irlanda, Italia, Islandia, Luxemburgo,
Noruega, Poldnia, Portugal, Sérvia, Suécia, Suica, Reino Unido, Reptblica Checa.

2 A média europeia baseia-se na UE-28: Austria, Bélgica, Bulgaria, Croacia, Chipre, Reptblica Checa, Dinamarca, Esténia, Finlandia,
Franca, Alemanha, Grécia, Hungria, Irlanda, Italia, Leténia, Litudnia, Luxemburgo, Malta, Holanda, Poldnia, Portugal, Roménia,
Reptblica Eslovaca, Eslovénia, Espanha, Suécia e Reino Unido.

Por favor, refira este documento como: Instituto Vias (2021). Portugal - ficha informativa ESRA2. Questiondrio ESRAZ2 (E-Survey of
Road users’ Attitudes). Bruxelas, Bélgica: Instituto Vias.

Para mais informacdes: www.esranet.eu ou email esra@vias.be
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